
Animateur télé 

Animateur télé – Émission “100 % immersion” – Angers Télé 
 
Créateur et animateur d'une émission hebdomadaire diffusée sur la chaîne locale Angers Télé, dédiée à la découverte de sports insolites ou peu médiatisés.  
En immersion dans les clubs du territoire, je testais chaque discipline aux côtés des pratiquants et valorisais leur engagement, leur passion et leur savoir-
faire.  
 
Format : 83 épisodes tournés sur le terrain (clubs, salles, dojos, gymnases…) > - Durée d’environ 12 minutes par opus > - Diffusés sur Angers Télé, désormais 
hébergés sur ma chaîne YouTube. Parmi les sports testés : dodge ball, king ball, quidditch, natation synchronisée, vélo sur piste, aviron, majorette, rugby fé-
minin, ultimate, etc.. 
 
Compétences mobilisées : 
 
Animation face caméra et improvisation en conditions réelles, 
Coordination avec les clubs et préparation logistique des tournages, 
Valorisation d’acteurs locaux dans une optique de promotion territoriale, 
Adaptabilité corporelle et mentale : tester des sports exigeants en temps réel, en restant pédagogue et naturel. 
 
Soft skills clés : 
 
Curiosité active et capacité à s'enthousiasmer pour des pratiques peu connues, 
Aisance relationnelle & écoute : créer une relation de confiance immédiate avec des passionnés, 
Authenticité communicative : rester soi-même face à la caméra et au public, 
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« Ce que j’ai aimé plus que tout ? Me faire surprendre. Par un sport, un geste, un sourire, une chute parfois. 
100 % immersion, c’était avant tout 100 % rencontres. À chaque épisode, une bouffée d’énergie transmise 
par des passionnés généreux. Une aventure humaine, sportive, et profondément locale. » 


